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TIMEX

EXTENDED WARRANTY

Available in U.S. only. Extend your warranty for an additional 4 years from
date of purchase for $5. You can pay with AMEX, Discover, Visa or MasterCard
by calling 1 800-448-4639 during normal business hours. Payment must be
made within 30 days of purchase. Name, address, telephone number, purchase
date, and 5-digit model number required. You can also mail a check for $5 to:
Timex Extended Warranty, P.O. Box 1676, Dept. EF, Little Rock, AR 72203.

Please read instructions carefully to understand how to operate your Timex®
watch. Your model may not have all of the features described in this
booklet.

FEATURES AND BASIC OPERATION
1. Date with MM-DD format (month/day)

2. 24-Hour Stopwatch with Split time
3. 3 Alarms (Daily or Weekly) and Hourly Chime
4. 24-Hour Countdown Timer
5. Dual Time (Digital 2nd Time Zone)
6. INDIGLO® night-light
SET ST/STP
(To save —_— (Increase value. Hold
changes and to increase ra| idl )
exit setting) pidly
—— CROWN
MODE
(Proceed to / — INDIGLO® Button
next step)

Button functions shown with setting functions in parentheses

TIME
To set time and date
1. To start your watch remove the plastic guard from under the crown, then

press the crown in against the case. The second hand will begin advancing
in one-second intervals.

2. Pull the crown out all the way and turn to the correct analog time. Push the
crown in to restart the analog watch.

3. From Time of Day mode in the digital watch, press and hold SET. The
Seconds can be seen flashing.

4. Press ST/STP to set Seconds to zero adding one minute if seconds are
“30” or greater.

5. Press MODE to set Hours, as indicated by its flashing. Press ST/STP to
advance the Hours setting. Press and hold to increment quickly.

6. Press MODE to set Minutes, as indicated by its flashing. Press ST/STP to
advance the Minutes setting. Press and hold to increment quickly.

7. Press MODE to set the Month number, as indicated by its flashing. Press
ST/STP to advance the Month setting. Press and hold to increment
quickly.

8. Press MODE to set the Date, as indicated by its flashing. Press ST/STP to
advance the Day setting. Press and hold to increment quickly.

9. Press MODE to set the Day, as indicated by the flashing segment. Press
ST/STP to advance the Day setting. Press and hold to increment quickly.

10. Press MODE to set the Time Format, as indicated by its flashing (12H or
24H). Press ST/STP to toggle the setting.

11. Press SET to exit Time Set.

Note: 12-Hour time has no indicator in the morning and a “PM” indicator after
Noon.

Note: To peek at the Month/Date setting from Time mode, press and hold
ST/STP.
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STOPWATCH

Use this function for timing events.

1.
2.
3.

Press MODE until “SP” appears.
Press ST/STP to start timing.

With the stopwatch running, press SET to record a Split time. The
stopwatch will continue timing in the background.

. Press SET to release the display and show the current running

stopwatch time.

. Press SET to record another Split time.
. Press ST/STP to pause the timing.
. Either press ST/STP to resume timing, or press SET to reset the Stopwatch

to zero.

Note: If the Stopwatch was paused when the display was showing a Split time,
the first press of SET will show the final recorded time, and the second press

will

reset the Stopwatch to zero.
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turn on/off or to set one of the 3 Daily alarms, or to turn on/off an hourly
me.

Press MODE until “A1” (Alarm 1) appears.

Press SET to access “A2” (Alarm 2), “A3” (Alarm 3), “CH” (Hourly Chime),
or “BP” (Button Beep)

Press ST/STP to toggle the Selected Alarm (AL graphic) on/off, to toggle
the Hourly Chime (CH graphic in a dark box) on/off, or to toggle Button
Beep ON/OFF.

To Set an Alarm, press and hold SET. The Alarm field flashes.
Press ST/STP to select one of the 3 alarms to set.
Press MODE to go the Hours setting as indicated by its flashing

Press ST/STP to advance the Hours setting. Press and hold to increment
quickly.
te: The Hours will be presented in the same format (12- or 24-hour time) as
time setting.

Press MODE to set the Minutes as indicated by its flashing. Press ST/STP
to advance the Minutes setting. Press and hold to increment quickly.

Press MODE to select the applicable Time Zone, as indicated by its
flashing (T1 or T2). Press ST/STP to toggle the setting.

Press MODE to select the alarm Frequency, as indicated by its flashing
“DA” (Daily) or “WE" (Weekly). Press ST/STP to toggle the setting.

Press MODE to turn the alarm “ON” or “OFF”. Press ST/STP to toggle
the setting.

Press SET to exit the Alarm Set.

When the alarm sounds, press ANY button to silence the alert, or it will
stop automatically in about 20 seconds.

COUNTOWN TIMER

Use this function for timing events or tasks that have a defined end.
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Press MODE until “TR” appears.
To Set the Timer, press and hold SET. The Hour digit flashes.

Press ST/STP to advance the Hours setting. Press and hold to increment
quickly.

Press MODE to set the Minutes as indicated by its flashing. Press ST/STP
to advance the Minutes setting. Press and hold to increment quickly.

Press MODE to set the Seconds as indicated by its flashing. Press
ST/STP to advance the Minutes setting. Press and hold to increment
quickly.
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Press SET to exit Countdown Timer Set.
To use the Countdown Timer, press ST/STP to start timing.
With the timer running, press ST/STP to pause the timer.

With the timer paused, press ST/STP to re-start it or press SET to reset
the timer to its originally set duration.

10. When the alert sounds, press ANY button to silence it, or it will stop
automatically in about 10 seconds.

Note: When there are 10 seconds left, the watch will beep every second as it
counts down.

DUAL TIME
To set time for a second digital time zone
1. Press MODE until “T2” appears.

2. Press and hold SET. The Hours can be seen flashing. Press ST/STP to
advance the Hours setting. Press and hold to increment quickly.

3. Press MODE to set Minutes, as indicated by its flashing. Press ST/STP to
toggle between the same Minutes setting as Time Mode (T1) or 30 Minutes
difference.

4. Press SET to exit Dual Time Set.
Note: The Hours will be presented in the same format (12- or 24-hour time) as
the time setting.

INDIGLO® NIGHT-LIGHT

Press INDIGLO® button to illuminate watch display for 2-3 seconds.
Electroluminescent technology used in the INDIGLO® night-light illuminates
watch face at night and in low light conditions.

WATER AND SHOCK RESISTANCE

If your watch is water-resistant, meter marking or ( ¥ ) is indicated

© © N o

Water-Resistance Depth p.s.i.a. * Water Pressure Below Surface
30m/98ft 60
50m/164ft 86
100m/328ft 160

*pounds per square inch absolute
WARNING: TO MAINTAIN WATER-RESISTANCE, DO NOT PRESS ANY
BUTTONS UNDER WATER.

1. Watch is water-resistant only as long as lens, push buttons and case remain
intact.

2. Watch is not a diver watch and should not be used for diving.
3. Rinse watch with fresh water after exposure to salt water.

4. Shock-resistance will be indicated on watch face or caseback. Watches are
designed to pass ISO test for shock-resistance. However, care should be
taken to avoid damaging crystal/lens.

BATTERY

Timex strongly recommends that a retailer or jeweler replace battery. If
applicable, push reset button when replacing battery. Battery type is indicated
on caseback. Battery life estimates are based on certain assumptions regarding
usage; battery life may vary depending on actual usage.

DO NOT DISPOSE OF BATTERY IN FIRE. DO NOT RECHARGE. KEEP
LOOSE BATTERIES AWAY FROM CHILDREN.

TIMEX INTERNATIONAL WARRANTY

http://www.timex.com/productWarranty.html

©2018 Timex Group USA, Inc. TIMEX and INDIGLO are registered trademarks of

Timex Group B.V. and its subsidiaries.
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Lee atentamente las instrucciones para saber como funciona tu reloj Timex®.
Puede que tu modelo no tenga todas las funciones descritas en este
folleto.

CARACTERISTICAS Y FUNCIONAMIENTO BASICO

1. Fecha con formato MM-DD (mes/dia)

2. Cronémetro de hasta 24 horas con tiempo fraccionado
3. Alarmas (diarias 0 semanales) y sefial horaria
4. Temporizador de cuenta atrés de 24 horas
5. Hora dual (2% zona horaria digital)
6. Luz nocturna INDIGLO®

ST/STP

(Aumentar el valor.
SET Mantenerlo oprimido
(Guardar para aumentar
cambios y rapidamente)
salir del ajuste)

—— CORONA

MODE
(proceder al
siguiente paso)

Bot6n INDIGLO®

Las funciones de los botones se muestran con las funciones de ajuste entre
paréntesis

HORA
Para ajustar la hora y fecha
1. Para iniciar tu reloj retira el protector de plastico de debajo de la corona y
luego empuja la corona contra la caja. El segundero comenzara a avanzar
a intervalos de un segundo.

2. Tira de la corona del todo y gira hasta la hora analégica correcta. Empuja
la corona para reiniciar el reloj analégico.

3. Desde el modo de hora del dia en el reloj digital, pulsa y mantén oprimido
SET. Veras que los segundos destellan.

4. Pulsa ST/STP para poner los segundos a cero afiadiendo un minuto
cuando los segundos sean «30» 0 mas.

5. Pulsa MODE para ajustar las horas, como se indica con su parpadeo.
Pulsa ST/STP para avanzar el ajuste de horas. Mantenlo pulsado para
avanzar rapido.

6. Pulsa MODE para ajustar los minutos, como se indica con su parpadeo.
Pulsa ST/STP para avanzar el ajuste de minutos. Mantenlo pulsado para
avanzar rapido.

7. Pulsa MODE para ajustar el nimero de mes, como se indica con su
parpadeo. Pulsa ST/STP para avanzar el ajuste de meses. Mantenlo
pulsado para avanzar rapido.

8. Pulsa MODE para ajustar la fecha, como se indica con su parpadeo. Pulsa
ST/STP para avanzar el ajuste de dia. Mantenlo pulsado para avanzar
rapido.

9. Pulsa MODE para ajustar el dia, como se indica con el segmento que
destella. Pulsa ST/STP para avanzar el ajuste de dia. Mantenlo pulsado
para avanzar rapido.

10. Pulsa MODE para ajustar el formato de hora, como se indica con su
parpadeo (12 H o 24 H). Pulsa ST/STP para cambiar el ajuste.

11. Pulsa SET para salir del ajuste de la hora.

Aviso: la hora en formato de 12 horas no tiene ningun indicador por la mafiana
y un indicador de «<PM» después del mediodia.

Aviso: para echar un vistazo al ajuste de mes/fecha desde el modo de hora,
pulsa y mantén oprimido ST/STP.

CRONOMETRO

Usa esta funcion para cronometrar eventos.

1. Pulsa MODE hasta que aparezca «SP».

2. Pulsa ST/STP para iniciar el cronometraje.

3. Con el cronémetro en marcha, pulsa SET para registrar un tiempo
fraccionado. El crondmetro seguira funcionando en segundo plano.

(o]
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. Pulsa SET para despejar la pantalla y mostrar el tiempo transcurrido actual

del cronémetro.

. Pulsa SET para registrar otro tiempo fraccionado.
. Pulsa ST/STP para pausar el cronometraje.
. Pulsa ST/STP para reanudar el cronometraje, o pulsa SET para poner

el crondémetro a cero.

Aviso: si pausas el crondmetro mientras la pantalla muestra un tiempo
fraccionado, la primera vez que pulses SET se mostrara el tiempo final
registrado, y al pulsar una segunda vez el cronémetro se pondra a cero.

LAP1=7.11 LAP 2 =7.50 LAP 3 =7.08 LAP 4 =7.30

SPLIT1=7.11
SPLIT 2 = 15.01
SPLIT 3 = 22.09

SPLIT 4 = 29.39

ALARMA

Para activar/desactivar o ajustar una de las 3 alarmas diarias, o para activar/
desactivar una sefial horaria.
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Pulsa MODE hasta que aparezca «A1» (Alarma 1).

Pulsa SET para acceder a «A2» (Alarma 2), «<A3» (Alarma 3), «CH»
(Senal horaria) o «BP» (Pitido de los botones)

Pulsa ST/STP para activar/desactivar la alarma seleccionada (gréfico AL),
para activar/desactivar la Sefal horaria (grafico CH en una caja oscura)
0 para activar/desactivar el pitido de los botones.

Para ajustar una alarma, pulsa y mantén oprimido SET. El campo de la
alarma destella.

Pulsa ST/STP para seleccionar uno de las 3 alarmas que se pueden
ajustar.

Pulsa MODE para ir al ajuste de horas, como se indica con su parpadeo.

Pulsa ST/STP para avanzar el ajuste de horas. Mantenlo pulsado para
avanzar rapido.

Aviso: las horas se presentaran en el mismo formato (12 o 24 horas)

del
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ajuste horario.

Pulsa MODE para ajustar los minutos, como se indica con su parpadeo.
Pulsa ST/STP para avanzar el ajuste de minutos. Mantenlo pulsado para
avanzar rapido.

Pulsa MODE para seleccionar la zona horaria aplicable, como se indica
con su parpadeo (12 H o 24 H). Pulsa ST/STP para cambiar el ajuste.
Pulsa MODE para ajustar la frecuencia de la alarma, como se indica con el
parpadeo de «DA» (Diaria) o «WE» (Semanal). Pulsa ST/STP para cambiar
el ajuste.

Pulsa MODE para activar o desactivar la alarma. Pulsa ST/STP para
cambiar el ajuste.

Pulsa SET para salir del ajuste de alarma.

Cuando suene la alarma, pulsa CUALQUIER botén para silenciarla, o se
detendré automaticamente en unos 20 segundos.

TEMPORIZADOR DE CUENTA ATRAS
Usa esta funcion para cronometrar eventos o tareas que tengan un final
definido.
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Pulsa MODE hasta que aparezca «TR».

Para ajustar el temporizador, pulsa y mantén oprimido SET. El digito de la
hora destella.

Pulsa ST/STP para avanzar el ajuste de horas. Mantenlo pulsado para
avanzar rapido.

Pulsa MODE para ajustar los minutos, como se indica con su parpadeo.
Pulsa ST/STP para avanzar el ajuste de minutos. Mantenlo pulsado para
avanzar rapido.

Pulsa MODE para ajustar los segundos, como que se indica con su
parpadeo. Pulsa ST/STP para avanzar el ajuste de minutos. Mantenlo
pulsado para avanzar rapido.

Pulsa SET para salir del ajuste del temporizador de cuenta atras.

Para usar el temporizador de cuenta atras, pulsa ST/STP para iniciar
el cronometraje.
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8. Con el temporizador en marcha, pulsa ST/STP para pausar el
temporizador.

9. Con el temporizador pausado, pulsa ST/STP para reiniciarlo o pulsa SET
para devolver el temporizador a su duracion original.

10. Cuando suene la alerta, pulsa CUALQUIER botén para silenciarla, o se
detendra automaticamente en unos 10 segundos.

Aviso: cuando queden 10 segundos, el reloj pitara a cada segundo a modo
de cuenta atras.

HORA DUAL

Para ajustar la hora de una segunda zona horaria digital:
1. Pulsa MODE hasta que aparezca «T2>».

2. Pulsa y mantén oprimido SET. Veras que los horas destellan. Pulsa ST/STP
para avanzar el ajuste de horas. Mantenlo pulsado para avanzar rapido.

3. Pulsa MODE para ajustar los minutos, como se indica con su parpadeo.
Pulsa ST/STP para cambiar entre el mismo ajuste de minutos que el modo
de hora (T1) o 30 minutos de diferencia.

4. Pulsa SET para salir del ajuste de hora dual.
Aviso: las horas se presentaran en el mismo formato (12 o 24 horas)
del ajuste horario.

LUZ NOCTURNA INDIGLO®

Pulsa el botén INDIGLO® para iluminar la pantalla del reloj durante
2-3 segundos. La tecnologia electroluminiscente utilizada en la luz nocturna
INDIGLO® ilumina la esfera del reloj por la noche y en condiciones de poca luz.

RESISTENCIA AL AGUA Y LOS GOLPES

Si tu reloj es resistente al agua, se indicaran los metros o (¥x ).

Profundidad de resistencia al agua p.s.i.a. * Presion bajo la superficie
del agua
30 m/98 pies 60
50 m/164 pies 86
100 m/328 pies 160

*libras por pulgada cuadrada absoluta

ADVERTENCIA: PARA MANTENER LA RESISTENCIA AL AGUA, NO
PULSES NINGUN BOTON DEBAJO DEL AGUA.

1. El reloj es resistente al agua solamente mientras el cristal, los botones
y la carcasa permanezcan intactos.

2. El reloj no es apropiado para hacer submarinismo y no deberia usarse
para ello.

3. Aclara el reloj con agua dulce después de haber estado expuesto
a agua salada.

4. La resistencia a los golpes estard indicada en la esfera del reloj o en la parte
posterior de la carcasa. Los relojes estan disefiados para pasar la prueba
ISO de resistencia a los golpes. Sin embargo, se debe tener cuidado para
evitar dafar el cristal/la lente.
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PILA

Timex recomienda encarecidamente que un minorista o un joyero lleve a
cabo el cambio de pila. Si procede, pulsa el botéon de reinicio (Reset) cuando
cambies la pila. El tipo de pila se indica en la parte posterior de la carcasa. La
vida util estimada de la pila depende de ciertas suposiciones relacionadas con
el uso; la vida util de la pila puede variar segun el uso real.

NO ARROJES LA PILA AL FUEGO. NO LA RECARGUES. MANTEN LAS
PILAS SUELTAS FUERA DEL ALCANCE DE LOS NINOS.

GARANTIA INTERNACIONAL DE TIMEX

www.timex.es/es ES/productWarranty.html

timex.com.mx/pages/devoluciones-y-cambios

©2018 Timex Group USA, Inc. TIMEX e INDIGLO son marcas comerciales
registradas de Timex Group B.V. y sus filiales.
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Veuillez lire les instructions attentivement pour bien comprendre le
fonctionnement de votre montre Timex®. Il est possible que ce modéle
ne présente pas toutes les fonctions décrites dans le dépliant.

FONCTIONS ET OPERATIONS DE BASE

1. Date au format MM-JJ (mois/jour)

2. Chronometre 24-heures avec affichage du temps intermédiaire
3. 3 Alarmes (quotidiennes ou hebdomadaires) et Carillon horaire
4. Minuterie de compte a rebours de 24 heures
5. Deux horaires (Deuxieme fuseau horaire numérique)
6. Veilleuse INDIGLO®
z ST/STP
SET (REGLER) (DEBUT/ARRET)

(Enregistrer les
changements et
quitter le mode /

(Augmenter la valeur.
Tenir enfoncé pour
augmenter le nombre

de reglage) rapidement)
MODE 80 5 — COURONNE
(Passer a > an 3% E
I'étape \ IU'US- (¥
suivante) \ £ % Bouton INDIGLO®

Les fonctions des boutons sont indiquées avec les fonctions de réglage entre
parentheses

HEURE

Réglage de I'heure et de la date

1. Pour mettre la montre en marche, retirer la bague de protection en
plastique située sous la couronne, puis enfoncer la couronne vers le boitier.
Laiguille des secondes commencera a avancer par intervalles d’'une
seconde.

2. Tirer la couronne completement et tourner jusqu’a afficher I'heure
analogique correcte. Enfoncer la couronne pour redémarrer la montre
analogique.

3. Du mode Heure de la journée de la montre numérique, appuyer sur et
maintenir le bouton SET. Les Secondes clignoteront.

4. Appuyer sur ST/STP pour que les Secondes soient réglées a zéro
(une minute sera ajoutée a I'heure affichée si les secondes sont égales
ou supérieures a 30).

5. Appuyer sur MODE pour régler les Heures. (Un affichage qui clignote
indique que le réglage est en cours.) Appuyer sur ST/STP pour effectuer
le réglage de I'Heure. Tenir le bouton enfoncé pour changer le réglage
rapidement.

6. Appuyer sur MODE pour régler les Minutes. (Un affichage qui clignote
indique que le réglage est en cours.) Appuyer sur ST/STP pour effectuer
le réglage des Minutes. Tenir le bouton enfoncé pour changer le réglage
rapidement.

7. Appuyer sur MODE pour régler le Mois. (Un affichage qui clignote indique
que le réglage est en cours.) Appuyer sur ST/STP pour effectuer le réglage
du Mois. Tenir le bouton enfoncé pour changer le réglage rapidement.

8. Appuyer sur MODE pour régler la Date. (Un affichage qui clignote indique
que le réglage est en cours.) Appuyer sur ST/STP pour effectuer le réglage
de la Date. Tenir le bouton enfoncé pour changer le réglage rapidement.

9. Appuyer sur MODE pour régler le Jour. (Un affichage qui clignote indique
que le réglage est en cours.) Appuyer sur ST/STP pour effectuer le réglage
du Jour. Tenir le bouton enfoncé pour changer le réglage rapidement.

10. Appuyer sur MODE pour régler le Format de I'heure (12 h ou 24 h).
(Un affichage qui clignote indique que le réglage est en cours.) Appuyer
sur ST/STP pour faire basculer ce réglage.
11. Appuyer sur SET pour quitter Réglage de I'heure.
Remarque : Au format d’heure de 12 heures, aucune indication n’est présente
avant midi et I'indicateur « PM » est affiché aprés midi.

Remarque : Pour consulter rapidement le réglage Mois/Jour en mode Heure,
appuyer sur et maintenir le bouton ST/STP.
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CHRONOGRAPHE

Utiliser cette fonction pour chronométrer des événements.
1. Appuyer sur MODE jusqu’a afficher « SP ».

2. Appuyer sur ST/STP pour démarrer le chronométrage.

3. Quand le chronometre est en marche, appuyer sur SET pour enregistrer
un temps intermédiaire. Le chronometre continuera le chronométrage dans
I'arriere-plan.

4. Appuyer sur SET pour enlever I'affichage et montrer la durée chronométrée
en cours.

5. Appuyer sur SET pour enregistrer un autre temps intermédiaire.
6. Appuyer sur ST/STP pour suspendre le chronométrage.

7. Appuyer sur le bouton ST/STP pour reprendre le chronométrage, ou sur
SET pour réinitialiser le Chronométre en le remettant a zéro.

Remarque : Si le Chronomeétre est suspendu alors qu’un temps Intermédiaire
est affiché, le fait d’appuyer une fois sur SET affichera la durée finale enregistrée
alors que le fait d’appuyer deux fois sur ce bouton remettra le Chronometre

a zéro.

LAP1 =711 LAP 2 =7.50 LAP 3 =7.08 LAP 4 =7.30
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ALARME

Pour activer/désactiver une des alarmes quotidiennes, ou pour activer/
désactiver un carillon horaire.

. Appuyer sur MODE jusqu’a afficher « A1 »(Alarme 1).

Appuyer sur SET pour accéder & « A2 » (Alarme 2), « A3 » (Alarme 3),
« CH » (Carillon horaire), ou « BP » (Bip boutons).

Appuyer sur ST/STP pour activer/désactiver I'’Alarme sélectionnée
(graphique AL), activer/désactiver le Carillon horaire (graphique CH dans
un carré foncé), ou activer/désactiver le Bip des boutons.

Pour régler une Alarme, appuyer sur et maintenir le bouton SET. Le champ
Alarme clignote.

Appuyer sur ST/STP pour sélectionner une des 3 alarmes a régler.

Appuyer sur MODE pour aller au réglage Heures. (Un affichage qui
clignote indique que le réglage est en cours.)

Appuyer sur ST/STP pour effectuer le réglage de I'Heure. Tenir le bouton
enfoncé pour changer le réglage rapidement.
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Remarque : Le format (12 ou 24 heures) de 'affichage des heures sera
identique au format de I'heure.

8. Appuyer sur MODE pour régler les Minutes. (Un affichage qui clignote
indique que le réglage est en cours.) Appuyer sur ST/STP pour effectuer
le réglage des Minutes. Tenir le bouton enfoncé pour changer le réglage
rapidement.

Appuyer sur MODE pour sélectionner le Fuseau horaire applicable
(T1 ou T2). (Un affichage qui clignote indique que le réglage est en cours.)
Appuyer sur ST/STP pour faire basculer ce réglage.

10. Appuyer sur MODE pour sélectionner la Fréquence d’alarme (« DA »
[Quotidienne] ou « WE » [Hebdomadaire]). (Un affichage qui clignote
indique que le réglage est en cours.) Appuyer sur ST/STP pour faire
basculer ce réglage.

Appuyer sur MODE pour activer ou désactiver I'alarme. Appuyer sur
ST/STP pour faire basculer ce réglage.

12. Appuyer sur SET pour quitter le Réglage des alarmes.

13. Quand 'alarme sonne, appuyer sur TOUT bouton pour éteindre la

sonnerie, faute de quoi elle s’arrétera automatiquement dans environ
20 secondes.

©
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MINUTERIE DE COMPTE A REBOURS

Utiliser cette fonction pour chronométrer des événements ou des taches dont la
fin est déterminée.

1. Appuyer sur MODE jusqu’a afficher « TR ».

2. Pour régler la Minuterie, appuyer sur et tenir enfoncé le bouton SET. Le
chiffre de I'Heure clignote.

3. Appuyer sur ST/STP pour effectuer le réglage de I'Heure. Tenir le bouton
enfoncé pour changer le réglage rapidement.

4. Appuyer sur MODE pour régler les Minutes. (Un affichage qui clignote
indique que le réglage est en cours.) Appuyer sur ST/STP pour effectuer
le réglage des Minutes. Tenir le bouton enfoncé pour changer le réglage
rapidement.

5. Appuyer sur MODE pour régler les Secondes. (Un affichage qui clignote
indique que le réglage est en cours.) Appuyer sur ST/STP pour effectuer
le réglage des Minutes. Tenir le bouton enfoncé pour changer le réglage
rapidement.

6. Appuyer sur SET pour quitter le réglage de la Minuterie de compte
a rebours.

7. Pour utiliser la Minuterie de compte a rebours, appuyer sur ST/STP pour
la démarrer.

8. Quand la minuterie est activée, appuyer sur ST/STP pour suspendre
la minuterie.

9. Quand la minuterie est suspendue, appuyer sur ST/STP pour la
redémarrer ou appuyer sur SET pour retourner la minuterie a sa durée
d’origine.

10. Quand I'alarme sonne, appuyer sur TOUT bouton pour éteindre la
sonnerie, faute de quoi elle s’arrétera automatiquement dans environ
10 secondes.

Remarque : Quand il restera 10 secondes avant la fin de la durée de la
minuterie, la montre émettra un bip toutes les secondes pendant le compte
a rebours.

DOUBLE AFFICHAGE DE L’'HEURE

Pour régler I'heure numérique du deuxieme fuseau horaire
1. Appuyer sur MODE jusqu’a afficher « T2 ».

2. Tenir SET enfoncé. Le chiffre de I'Heure clignotera. Appuyer sur ST/STP
pour effectuer le réglage de I'Heure. Tenir le bouton enfoncé pour changer
le réglage rapidement.

3. Appuyer sur MODE pour régler les Minutes. (Un affichage qui clignote
indique que le réglage est en cours.) Appuyer sur ST/STP pour basculer
entre le méme réglage de Minutes que le mode Heure (T1) et un décalage
de 30 Minutes par rapport a celui-ci.

4. Appuyer sur SET pour quitter le réglage du Double affichage de I'heure.

Remarque : Le format (12 ou 24 heures) de I'affichage des heures sera
identique au format de I'heure.

VEILLEUSE INDIGLO®

Appuyer sur le bouton INDIGLO® pour illuminer I'affichage de la montre
pendant 2 a 3 secondes. La technologie électroluminescente utilisée dans

la veilleuse INDIGLO® permet d’illuminer le cadran de la montre la nuit et dans
des conditions de faible éclairage.

FRANCAIS 02W-095000

ETANCHEITE ET RESISTANCE AUX CHOCS

Si la montre est étanche, la profondeur maximale ou le symbole ( %% ) est
indique.

Profondeur d'étanchéité p.s.i.a. * Pression de |'eau sous
la surface
30 métres/98 pieds 60
50 métres/164 pieds 86
100 métres/328 pieds 160

*livres par pouce carré (abs.)

AVERTISSEMENT : POUR PRESERVER L’ETANCHEITE, NE PAS

ENFONCER LES BOUTONS SOUS L’EAU.

1. La montre est étanche aussi longtemps que le verre, les boutons et le boitier
sont intacts.

2. La montre n’est pas congue pour la plongée. Ne pas I'utiliser dans ces
conditions.

3. Rincer a I'eau douce apres tout contact avec I'eau de mer.

4. La résistance aux chocs est indiquée sur le cadran de la montre ou le dos
du boitier. Les montres sont congues pour se conformer a I'essai de choc
ISO. Toutefois, prendre garde a éviter d’endommager le verre/cristal.

PILE

Timex recommande fortement de faire changer la pile par un détaillant ou
un bijoutier. Le cas échéant, appuyer sur le bouton de remise a zéro lors

du changement de la pile. Le type de pile est indiqué sur le dos du boitier.
["estimation de la durée de vie de la pile est basée sur certaines hypothéses
d’utilisation ; la durée réelle peut varier selon I'utilisation de la montre.

NE PAS JETER LA PILE AU FEU. NE PAS RECHARGER LA PILE.
GARDER LES PILES HORS DE LA PORTEE DES ENFANTS.

GARANTIE INTERNATIONALE TIMEX

frtimex.ca/productWarranty.html

www.timex.fr/fr FR/productWarranty.html

©2018 Timex Group USA, Inc., TIMEX et INDIGLO sont des marques déposées
de Timex Group B.V. et de ses filiales.
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Leia atentamente as instrugdes para saber como utilizar o seu relégio Timex®.
E possivel que o seu modelo ndo possua todos os recursos descritos
neste folheto.

RECURSOS E OPERAGAO BASICA
1.

Data com formato MM-DD (més-dia)

2. Cronografo de 24 horas com tempo fracionado
3. 3 alarmes (diério ou semanal) e sinal sonoro da hora
4. Timer de contagem regressiva para 24 horas
5. Tempo dual (segundo fuso horario digital)
6. Luz noturna INDIGLO®

ST/STP
SET (Aumentar valor.
(Para salvar a Manter pressionado
configuragdo para aumentar
das mudangas rapidamente)
e sair) — COROA
MODE

(Passar para a
etapa seguinte)

Botao INDIGLO®

Funcdes dos botbes apresentadas com as fungdes de configuracdo
entre paréntesis.

HORA

Para configurar a hora e a data:

11.

1.

Retire a protecéo plastica abaixo da coroa e pressione a coroa contra a
caixa para iniciar o funcionamento do relégio. O ponteiro dos segundos
comegara a avangar em intervalos de um segundo.

Puxe a coroa completamente para fora e gire para a hora analdégica
correta. Empurre a coroa para dentro para reiniciar o relégio analégico.

A partir do modo Time of Day (hora do dia) no relégio digital, pressione
e mantenha pressionada a fungdo SET. Os segundos podem ser vistos
piscando.

Pressione ST/STP para definir os segundos para zero, adicionando um
minuto se os segundos forem “30” ou acima.

Pressione MODE para definir a hora, conforme indicado pela hora
piscando. Pressione ST/STP para avancar a configuragdo da hora.
Pressione e mantenha pressionado para aumentar rapidamente.

Pressione MODE para definir os minutos, conforme indicado pelos
minutos piscando. Pressione ST/STP para avangar a configuragao dos
minutos. Pressione e mantenha pressionado para aumentar rapidamente.

Pressione MODE para definir o nimero do més, conforme indicado pelo
numero piscando. Pressione ST/STP para avancar a configuragéo do
més. Pressione e mantenha pressionado para aumentar rapidamente.

Pressione MODE para definir a data, conforme indicado pela data
piscando. Pressione ST/STP para avangar a configuragdo do dia.
Pressione e mantenha pressionado para aumentar rapidamente.

Pressione MODE para definir o dia, conforme indicado pelo dia piscando.
Pressione ST/STP para avancgar a configuragéo do dia. Pressione e
mantenha pressionado para aumentar rapidamente.

Pressione MODE para definir o formato da hora, conforme indicado
pela hora piscando (12H ou 24H). Pressione ST/STP para alternar a
configuragao.

Pressione SET para sair da configuragéao da hora.

Observacgao: A hora de 12 horas ndo tem nenhum indicador pela manha, mas
um indicador de “PM” apds o meio-dia.

Observacao: Para visualizar a configuragao de més/data a partir do modo
Time, pressione e mantenha pressionado ST/STP.
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CRONOGRAFO

Use este recurso para eventos controlados pela hora.
1. Pressione MODE até “SP” aparecer.

2. Pressione ST/STP para iniciar o cronémetro.

3. Com o cronémetro em execucao, pressione SET para registrar o tempo
fracionado. O cronémetro continua marcando o tempo no plano de fundo.

4. Pressione SET para liberar o mostrador e mostrar a hora atual no
crondémetro em execucao.

5. Pressione SET para registrar outro tempo fracionado.

6. Pressione ST/STP para pausar o cronémetro.

7. Pressione ST/STP para retomar o crondmetro ou pressione SET para
reconfigurar o cronébmetro para zero.

Observacgao: Se o crondmetro foi pausado quando o mostrador estava
mostrando um tempo fracionado, a primeira vez em que SET for pressionado,
ele mostrara a hora final registrada e a segunda vez em que for pressionado,
ele redefinira o crondmetro para zero.

LAP1=7.11 LAP 2 =7.50 LAP 3 =7.08 LAP 4 =7.30

SPLIT1=7.11

SPLIT 2=15.01

SPLIT 3 = 22.09

SPLIT 4 = 29.39

ALARME

Para ativar/desativar ou para definir um dos trés alarmes diarios ou para
ativar/desativar o sinal sonoro da hora.

Pressione MODE até “A1” (Alarme 1) aparecer.

Pressione SET para acessar “A2” (Alarme 2), “A3” (Alarme 3), “CH”
(sinal sonoro da hora) ou “BP” (bot&o do bipe).

Pressione ST/STP para alternar o alarme selecionado (AL grafico)

em ativado/desativado, para alternar o sinal sonoro da hora (CH grafico
na caixa preta) em ativado/desativado ou para alternar o botdo do bipe
em ativado/desativado.

Para definir o alarme, pressione e mantenha pressionado SET. O campo
do alarme pisca.

Pressione ST/STP para selecionar um dos 3 alarmes a ser definido.

Pressione MODE para acessar a configuragdo da hora, conforme indicado
pelo ndimero piscando.

Pressione ST/STP para avancgar a configuragao da hora. Pressione
e mantenha pressionado para aumentar rapidamente.

Observacao: A hora é apresentada no mesmo formato (12 ou 24 horas) que
a configuracao do tempo.

8. Pressione MODE para definir os minutos, conforme indicado pelos
minutos piscando. Pressione ST/STP para avangar a configuragdo dos
minutos. Pressione e mantenha pressionado para aumentar rapidamente.

Pressione MODE para selecionar o fuso horario aplicavel, conforme
o fuso horério piscando (T1 ou T2). Pressione ST/STP para alternar
a configuragao.

10. Pressione MODE para selecionar a frequéncia do alarme, conforme
indicado pelo alarme piscando “DA” (diario) ou “WE* (semanal). Pressione
ST/STP para alternar a configuracéo.

Pressione MODE para ligar (ON) ou desligar (OFF) o alarme. Pressione
ST/STP para alternar a configuracéo.

12. Pressione SET para sair da configuragdo do alarme.
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13. Quando o alarme tocar, pressione QUALQUER botao para silenciar o alerta

ou ele para automaticamente em aproximadamente 20 segundos.

TIMER DE CONTAGEM REGRESSIVA

Use este recurso para eventos controlados pela hora ou tarefas que tenham um

término definido.
1. Pressione MODE até “TR” aparecer.

2. Para definir o timer, pressione € mantenha pressionado SET. O digito da
hora pisca.
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3. Pressione ST/STP para avancar a configuragéo da hora. Pressione
e mantenha pressionado para aumentar rapidamente.

4. Pressione MODE para definir os minutos, conforme indicado pelos
minutos piscando. Pressione ST/STP para avangar a configuragdo dos
minutos. Pressione e mantenha pressionado para aumentar rapidamente.

5. Pressione MODE para definir os segundos, conforme indicado pelos
segundos piscando. Pressione ST/STP para avancar a configuracéo dos
minutos. Pressione e mantenha pressionado para aumentar rapidamente.

Pressione SET para sair da configuragao do timer de contagem regressiva.

Para usar o timer de contagem regressiva, pressione ST/STP para iniciar
a cronometragem.

8. Com o timer em funcionamento, pressione ST/STP para pausar o timer.

9. Com o timer pausado, pressione ST/STP para reinicia-lo ou pressione
SET para redefinir o timer na duragdo originaimente definida.
10. Quando o alarme tocar, pressione QUALQUER botéao para silenciar o alerta
ou ele para automaticamente em aproximadamente 10 segundos.

Observacgao: Quando faltarem 10 segundos, o relégio tocara a cada segundo
em contagem regressiva.

TEMPO DUAL

Para configurar a hora para um segundo fuso horério digital:

1. Pressione MODE até “T2” aparecer.

2. Pressione e mantenha pressionado SET. A hora pode ser vista piscando.

Pressione ST/STP para avangar a configuragao da hora. Pressione
e mantenha pressionado para aumentar rapidamente.

3. Pressione MODE para definir os minutos, conforme indicado pelos minutos
piscando. Pressione ST/STP para alternar entre a mesma configuragao de
minutos que no modo Time (T1) ou com uma diferenga de 30 minutos.

4. Pressione SET para sair da configuragéo do tempo dual.
Observacao: A hora é apresentada no mesmo formato (12 ou 24 horas) que
a configuragao do tempo.

LUZ NOTURNA INDIGLO®

Pressione o botdo INDIGLO® para iluminar o mostrador do reldgio por 2 a
3 segundos. A tecnologia eletroluminescente utilizada na luz noturna INDIGLO®
ilumina todo o mostrador do relégio a noite e em condi¢des de pouca luz.

RESISTENCIA A AGUA E A CHOQUES

Se o relégio for resistente a agua, havera uma indicagao de profundidade em
metros ou (¥ ).

Profundidade da
resisténcia a agua

p.s.i.a. * Pressdo da agua
abaixo da superficie

30 metros/98 pés 60
50 metros/164 pés 86
100 metros/328 pés 160

*pressao absoluta em libras por polegada quadrada

ADVERTENCIA: PARA MANTER A RESISTENCIA A AGUA, NAO
PRESSIONE NENHUM BOTAO QUANDO ESTIVER EMBAIXO D’AGUA.

1. Essa resisténcia a agua continuara invariavel enquanto o cristal, os botdes
€ a caixa permanecerem intactos.

2. Este nao é um relégio de mergulho e, por isso, ndo deve ser usado para
essa atividade.

3. Enxague o relégio com agua depois de té-lo exposto a agua salgada.

4. Aresisténcia a choques seré indicada na face ou na caixa traseira do
relégio. Os reldgios sdo fabricados para passarem na prova de resisténcia
a choques da ISO. Contudo, deve-se ter cuidado para nao danificar o
cristal/lentes.
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BATERIA

A Timex recomenda veementemente que a bateria seja trocada por um
representante autorizado ou por um relojoeiro. Se for o caso, pressione o botédo
de reinicializagdo quando substituir a bateria. O tipo da bateria esta indicada

na tampa do reldgio. A duracado de vida Util estimada da bateria se baseia em
certas conjeturas relacionadas com o seu uso. A vida Util da bateria variara com
0 seu uso real.

NAO DESCARTE A BATERIA NO FOGO. NAO RECARREGUE A
BATERIA. MANTENHA AS BATERIAS SOLTAS FORA DO ALCANCE DAS
CRIANCAS.

GARANTIA INTERNACIONAL TIMEX

www.timex.eu/en_GB/productWarranty.html

©2018 Timex Group USA, Inc. TIMEX e INDIGLO sao marcas comerciais
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Leggere attentamente le istruzioni per comprendere il funzionamento
dell’orologio Timex®. Il modello in dotazione potrebbe non disporre
di tutte le funzioni descritte in questo opuscolo.

CARATTERISTICHE E FUNZIONAMENTO BASILARE

1. Data con gormato MM-GG (mese/giorno)

. Cronometro da 24 ore con tempo intermedio

. 3 sveglie (giornaliera o settimanale) e segnale acustico orario
. Timer per conto alla rovescia da 24 ore

. Doppio fuso orario (secondo fuso orario digitale)

. Luce notturna INDIGLO®
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ST/STP

SET (aumentare il valore.
{Per salvare ) Tenere premuto
i cambiamenti per aumentare
e uscire i rapidamente)
dall'impostazione)

— CORONA
MODE
(Passare al —\ Pulsante
procedimento INDIGLO®

successivo)

Funzioni dei pulsanti mostrate con le funzioni di impostazione fra parentesi

ORARIO
Per impostare ora e data, procedere come segue

1. Per awviare I'orologio, rimuovere dalla corona la protezione di plastica
e premere la corona contro la cassa. La lancetta dei secondi iniziera
a spostarsi in avanti a intervalli di un secondo.

2. Tirare la corona completamente e ruotarla per correggere I'ora analogica.
Premere la corona per riavviare I'orologio analogico.

3. Dalla modalita Time of Day (ora del giorno) nell’orologio digitale, premere
e tenere premuto SET. | secondi iniziano a lampeggiare.

4. Premere ST/STP per impostare i secondi su zero, aggiungendo un minuto
se i secondi sono “30” 0 un NnUMero superiore.

5. Premere MODE per impostare le ore come indicato dal lampeggio.
Premere ST/STP per passare all'impostazione delle ore. Premere e tenere
premuto per un incremento rapido.

6. Premere MODE per impostare i minuti come indicato dal lampeggio.
Premere ST/STP per passare all'impostazione dei minuti. Premere e tenere
premuto per un incremento rapido.

7. Premere MODE per impostare il numero del mese come indicato dal
lampeggio. Premere ST/STP per passare al'impostazione del mese.
Premere e tenere premuto per un incremento rapido.

8. Premere MODE per impostare la data come indicato dal lampeggio.
Premere ST/STP per passare all'impostazione del giorno della settimana.
Premere e tenere premuto per un incremento rapido.

9. Premere MODE per impostare il giorno della settimana come indicato dal
segmento lampeggiante. Premere ST/STP per passare all'impostazione
del giorno della settimana. Premere e tenere premuto per un incremento
rapido.

10. Premere MODE per impostare il formato dell’ora, come indicato
dal lampeggio (12 ore o 24 ore). Premere ST/STP per passare da
un’impostazione all’altra.

11. Premere SET per uscire dall'impostazione dell’orario.

Nota: L'ora nel formato a 12 ore non ha alcun simbolo per indicare le ore
antimeridiane e il simbolo “PM” per indicare le ore pomeridiane.

Nota: Per vedere velocemente I'impostazione del mese/data dalla modalita Ora,
premere e tenere premuto ST/STP.

CRONOMETRO

Utilizzare questa funzione per gli eventi che si desidera cronometrare.

1. Premere MODE finché non appare il simbolo “SP”.

2. Premere ST/STP per awviare il cronometraggio.
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3. Mentre il cronometro & in funzione, premere SET per registrare un tempo
intermedio. Il cronometro continuera a cronometrare in secondo piano.

4. Premere SET per sbloccare il display e visualizzare il tempo che si sta
cronometrando attualmente.

5. Premere SET per registrare un altro tempo intermedio.
6. Premere ST/STP per mettere in pausa il cronometraggio.

7. Premere ST/STP per riprendere il cronometraggio oppure premere SET per
resettare il cronometro a zero.

Nota: Se il cronometro viene messo in pausa mentre il display mostra un tempo
intermedio, la prima volta che si preme SET verra visualizzato il tempo registrato
finale, mentre la seconda volta si resettera il cronometro a zero.

e | eesrs | Uesioe | eszra |

SVEGLIA

Per attivare/disattivare o impostare una delle 3 sveglie giornaliere o per attivare/
disattivare un segnale acustico orario.

Premere MODE finché non appare il simbolo A1 (sveglia 1).

Premere SET per accedere ai simboli “A2” (sveglia 2), “A3” (sveglia 3),
“CH” (segnale acustico orario), or “BP” (tasto segnale acustico).

Premere ST/STP per attivare/disattivare la sveglia selezionata (grafico AL),
per attivare/disattivare il segnale acustico orario (grafico CH in una casella
scura), o per attivare/disattivare il tasto segnale acustico.

Per impostare una sveglia premere e tenere premuto SET. Il campo della
sveglia lampeggia.

Premere ST/STP per selezionare una delle 3 sveglie da impostare.

Premere MODE per passare all’impostazione delle ore come indicato dal
lampeggio.

Premere ST/STP per passare all'impostazione delle ore. Premere e tenere
premuto per un incremento rapido.
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Nota: Le ore saranno visualizzate nello stesso formato (12 o 24 ore) in cui
€ impostato I'orario.

8. Premere MODE per impostare i minuti come indicato dal lampeggio.
Premere ST/STP per passare al'impostazione dei minuti. Premere
e tenere premuto per un incremento rapido.

©

Premere MODE per selezionare il fuso orario applicabile come indicato dal
lampeggio (T1 o T2). Premere ST/STP per passare da un’impostazione
all’altra.

10. Premere MODE per selezionare la frequenza della sveglia, come indicato
dai simboli “DA” (giornaliera) o “WE" (settimanale) lampeggianti. Premere
ST/STP per passare da un’impostazione all’altra.

Premere MODE per attivare (ON) o disattivare (OFF) la sveglia. Premere
ST/STP per passare da un’impostazione all’altra.

12. Premere SET per uscire dall'impostazione della sveglia.

13. Quando la sveglia suona, premere QUALSIASI pulsante per disattivare
il segnale acustico, oppure si disattivera automaticamente dopo circa
20 secondi.

TIMER DEL CONTO ALLA ROVESCIA

Usare questa funzione per cronometrare eventi o attivita che hanno una fine
definita.

1. Premere MODE finché non appare il simbolo “TR”.

2. Perimpostare una sveglia premere e tenere premuto SET. Lampeggiano
le cifre dell’ora.

11.
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Premere ST/STP per passare all'impostazione delle ore. Premere e tenere
premuto per un incremento rapido.

Premere MODE per impostare i minuti come indicato dal lampeggio.
Premere ST/STP per passare all'impostazione dei minuti. Premere
e tenere premuto per un incremento rapido.

Premere MODE per impostare i secondi come indicato dal lampeggio.
Premere ST/STP per passare al'impostazione dei minuti. Premere
e tenere premuto per un incremento rapido.

B
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6. Premere SET per uscire dal’impostazione del timer del conto alla rovescia.

7. Per usare il timer del conto alla rovescia premere ST/STP per iniziare
il cronometraggio.

8. Mentre il timer ¢ in funzione premere ST/STP per mettere in pausa il timer.

9. Mentre il timer € in pausa premere ST/STP per riavviarlo o premere SET
per resettare il timer alla sua durata originalmente impostata.

10. Quando la il segnale acustico suona, premere QUALSIASI pulsante per

disattivarlo, oppure si disattivera automaticamente dopo circa 10 secondi.

Nota: Quando rimangono 10 secondi, I'orologio emettera un segnale acustico
ogni secondo mentre effettua il conto alla rovescia.

DOPPIO FUSO ORARIO

Per impostare I'ora per un secondo fuso orario digitale

1. Premere MODE finché non appare il simbolo “T2”.

2. Premere e mantenere premuto SET. Le Ore iniziano a lampeggiare. Premere

ST/STP per passare al'impostazione delle ore. Premere e tenere premuto per
un incremento rapido. :

3. Premere MODE per impostare i minuti come indicato dal lampeggio. Premere
ST/STP per passare tra la stessa impostazione dei minuti come Modalita Ora
(T1) o 30 minuti differenza.

4. Premere SET per uscire dall'impostazione del doppio fuso orario.

Nota: Le ore saranno visualizzate nello stesso formato (12 o 24 ore) in cui
€ impostato I'orario.

LUCE NOTTURNA INDIGLO®

Premere il pulsante INDIGLO® per illuminare il quadrante dell’orologio per
2-3 secondi. La tecnologia elettroluminescente impiegata per la luce notturna
INDIGLO® illumina I'intero quadrante dell’orologio di notte e in condizioni

di scarsa luminosita.

RESISTENZA ALL’ACQUA E AGLI URTI
Se I'orologio & resistente all’acqua, riportera il numero dei metri di resistenza
o il contrassegno (¥x )

Profondita di immersione p.s.i.a. * Pressione dell’acqua sotto
la superficie
30 m/98 piedi 60
50 m/164 piedi 86
100 m/328 piedi 160

*libbre per pollice quadrato assolute

AVVERTENZA: PER SALVAGUARDARE LA RESISTENZA ALLACQUA
DELL’'OROLOGIO, NON PREMERE ALCUN PULSANTE SOTT’ACQUA.

1. Lorologio e resistente all’acqua solo fintanto che la lente, i pulsanti e la cassa
restano intatti.

2. Lorologio non € un orologio subacqueo e non va usato per le immersioni.

3. Risciacquare I'orologio con acqua dolce dopo 'esposizione all’acqua marina.

4. La resistenza agli urti verra indicata sul quadrante o sul retro della cassa
dell’orologio. Gli orologi sono progettati in modo da superare il test ISO di

resistenza agli urti. Fare tuttavia attenzione per evitare danni al cristallo/alla
lente.

BATTERIA

Timex raccomanda espressamente di portare I'orologio da un rivenditore o da
un gioielliere per la sostituzione della batteria. Se pertinente, premere il pulsante
di ripristino alla sostituzione della batteria. Il tipo di batteria € indicato sul retro
della cassa. Le stime sulla durata di vita della batteria si basano su determinati
presupposti relativi all’'uso; la durata della batteria pud variare a seconda dell’'uso
effettivo dell’orologio.

NON GETTARE LE BATTERIE NEL FUOCO. NON RICARICARLE. TENERE
LE BATTERIE SFUSE LONTANO DAI BAMBINI.

GARANZIA INTERNAZIONALE TIMEX

www.timex.it/it_[T/productWarranty.html

©2018 Timex Group USA, Inc. TIMEX e INDIGLO sono marchi registrati di Timex
Group B.V. e delle sue sussidiarie.
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Bitte lesen Sie die Gebrauchsanweisung fir Ihre Timex®-Uhr sorgféltig i 3. Zur Aufzeichnung einer Zwischenzeit drlicken Sie bei laufender Stoppuhr
durch. Ihr Modell verfiigt eventuell nicht iiber alle in dieser Anleitung : SET. Die Stoppuhr l&uft im Hintergrund weiter.
beschriebenen Funktionen. i 4. Dricken Sie SET, um die Anzeige freizugeben und die aktuell laufende
MERKMALE UND GRUNDFUNKTIONEN {  Stoppuhrzeitzusehen. . , .
1. Datum im Format MM-TT (Monat/Tag) 5. Dr‘Lfcken S!e SET, um eine \l/veltere Zwischenzeit aufzuzeichnen.
2. 24-Stunden-Stoppuhr mit Zwischenzeitanzeige 6. Dricken Sie ST/STP, um die Zeitmessung zu unterbrechen.
- " - - 7. Driucken Sie entweder ST/STP, um die Zeitmessung wieder aufzunehmen

8. 3 Weckrufe (taglich oder wochentlich) und Stundensignal oder driicken Sie SET, um die Stoppuhr auf Null zurlickzusetzen.
4. 24-Stunden Countdown-Zahler . . . N ’ . . .

o ) i Hinweis: Falls die Stoppuhr wahrend der Anzeige einer Zwischenzeit
5. Dualzeit (Digitale 2. Zeitzone) i unterbrochen wird, zeigt das erste Driicken von SET die endgiiltige
6. INDIGLO®-Zifferblattbeleuchtung i aufgezeichnete Zeit an. Das zweite Driicken stellt die Stoppuhr wieder auf

i Null zurlck.

SeT
(EINSTELLEN) ST/STP H H
(Um die (Wert erhshen. Fir
Anderungen zu den Schnelldurchlauf H
speichernund "~ gedriiokt hatten) :
das Einstellen H ;
24 beender) — kroNE
MODE
oous) —\ )/ — INDIGLO®-
(Weiter zum KNOPF
nachsten WECKRUF
Sotrit) Einstellung bzw. An-/Abschalten der 3 taglichen Weckrufe oder des
Stundensignals.
1. Dricken Sie MODE, bis ,A1” (Weckruf 1) erscheint.
Knopffunktionen mit Einstellfunktion in Klammern 2. Driicken Sie SET, um zu ,A2" (Weckruf 2), ,A3” (Weckruf 3), ,CH”
(Stundensignal) oder ,BP” (Knopfton) zu gelangen.
ZEIT i 3. Drucken Sie ST/STP, um zwischen dem ausgewéhlten Weckruf
Zeit- und Datumseinstellung: H (AL-Symbol) an/aus, dem Stundensignal (CH-Symbol in einem dunklen
1. Zun3chst den Plastikschutz unter der Krone entnehmen und diese dann Késtchen) an/aus oder zwischen dem Knopfton AN/AUS zu wechseln.
gegen das Gehause dricken. Der Sekundenzeiger beginnt, sich in 4. Halten Sie SET gedrickt, um einen Weckruf einzustellen. Das Weckruffeld
Sekundenintervallen vorwérts zu bewegen. H beginnt zu blinken.
2. Ziehen Sie die Krone vollstéandig heraus und stellen Sie durch Drehen der i 5. Driicken Sie ST/STP, um einen der 3 Weckrufe zur Einstellung
Krone die korrekte Zeit ein. Driicken Sie die Krone hinein und starten Sie auszuwahlen.
die analage Unr von Neuem. 6. Driicken Sie MODE, um die Stunden einzustellen, was durch das Blinken
3. Halten Sie im Uhrzeit—Modus dgr digitalen Uhr SET gedriickt. Die der Anzeige bestatigt wird.
Sekundenanzeige beginnt zu blinken. 7. Drlcken Sie ST/STP, um die Stunden vorzuriicken. Driicken und halten,
4. Drlucken Sie ST/STP, um Qie Sekungien ayf Null zu stellgn. Falls die : um die Intervalle zu beschleunigen.
Sekunden mehr als ,30" sind, wird eine Minute dazugezahlt. 1 Hinweis: Die Stunden werden im selben Format (12 oder 24 Stunden) wie die
5. Driicken Sie MODE, um die Stunden einzustellen, was durch das Blinken : Zeiteinstellung angezeigt.

der Anzeige bestatigt wird. Driicken Sie ST/STP, um die Stunden . ) . . .
- P . . 8. Dricken Sie MODE, um die Minuten einzustellen, was durch das Blinken
vorzurlicken. Driicken und halten, um die Intervalle zu beschleunigen. i der Anzeige bestétigt wird. Driicken Sie ST/STP, um die Minuten
6. Dricken Sie MODE, um die Minuten einzustellen, was durch das Blinken : vorzuriicken. Driicken und halten, um die Intervalle zu beschleunigen.

der Anzeige bestéatigt wird. Driicken Sie ST/STP, um die Minuten . ) ‘ ! .
- - . h Driicken Sie MODE, um die zutreffende Zeitzone einzustellen, was durch
vorzurticken. Driicken und halten, um die Intervalle zu beschleunigen. i das Blinken der Anzeige bestatigt wird (T1 oder T2). Driicken Sie ST/STP,
7. Drucken Sie MODE, um den Monat einzustellen, was durch das Blinken H um zwischen den Optionen zu wechseln.

der Anzeige bestéatigt wird. Driicken Sie ST/STP, um die Monate 10. Driicken Sie MODE. um die Weckruffre i
- P . f . s quenz auszuwahlen, was durch das
vorzurticken. Driicken und halten, um die Intervalle zu beschleunigen. : Blinken der Anzeige ,DA" (taglich) oder ,WE" (wochentlich) bestétigt wird.
8. Drlcken Sie MODE, um das Datum einzustellen, was durch das Blinken Driicken Sie ST/STP, um zwischen den Optionen zu wechseln.
der Anzeige bestatigt wird. Driicken Sie ST/STP, um das Datum : 1
vorzurlicken. Driicken und halten, um die Intervalle zu beschleunigen. '

9. Drlcken Sie MODE, um den Tag einzustellen, was durch das Blinken der
Anzeige bestétigt wird. Driicken Sie ST/STP, um die Tage vorzurlicken.

©

-

Driicken Sie MODE, um den Weckruf an- oder auszustellen (,ON” oder
,OFF”). Driicken Sie ST/STP, um zwischen den Optionen zu wechseln.

12. Dricken Sie SET, um das Einstellen des Weckrufs zu beenden.

Driicken und halten, um die Intervalle zu beschleunigen. 13. Wenn der Weckruf ertont, kénnen Sie ihn durch Drgcken eines
10. Driicken Sie MODE, um das Zeitformat einzustellen, was durch das S;gl‘slgsﬁgglnEﬂ?g;ﬁafgcrﬂ”;uﬁmanen’ ansonsten hort er nach ca.
Blinken der Anzeige bestatigt wird (12H oder 24H). Driicken Sie ST/STP, : )
um zwischen den Optionen zu wechseln. COUNTDOWN-ZAHLER
11. Driicken Sie SET, um das Einstellen der Zeit zu beenden. ¢ Funktion zur Zeitmessung von Ereignissen oder Aufgaben, die ein festgelegtes
Hinweis: Bei der Einstellung im 12-Stunden-Format erscheint am Vormittag i Ende haben.
kein Indikator auf der Anzeige, am Nachmittag wird ,PM" angezeigt. © 1. Driicken Sie MODE, bis ,TR” erscheint.
Hinweis: Um vom Zeitmodus aus die Einstellung von Monat/Datum zu sehen, {2, Halten Sie SET gedfriickt, um den Timer einzustellen. Die Stundenanzeige
halten Sie ST/STP gedrtickt. : beginnt zu blinken.
STOPPUHR H 3. Dricken Sie ST/STP, um die Stunden vorzurticken. Drlicken und halten,

, ) _ um die Intervalle zu beschleunigen.
Funkt{on zur Zle|trnessungi bel Veranstaltgngen. : Drlicken Sie MODE, um die Minuten einzustellen, was durch das Blinken
1. Drlicken Sie MODE, bis ,SP* erscheint. : der Anzeige bestétigt wird. Driicken Sie ST/STP, um die Minuten
2. Driicken Sie ST/STP, um mit der Zeitmessung zu beginnen. : vorzurlicken. Driicken und halten, um die Intervalle zu beschleunigen.

>
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5. Driuicken Sie MODE, um die Sekunden einzustellen, was durch das
Blinken der Anzeige bestéatigt wird. Driicken Sie ST/STP, um die Minuten
vorzurlicken. Driicken und halten, um die Intervalle zu beschleunigen.

Driicken Sie SET, um das Einstellen des Countdown-Zahlers zu beenden.
Den Countdown-Zahler starten Sie durch Driicken von ST/STP.

. Den laufenden Zahler kénnen Sie durch Driicken von ST/STP
unterbrechen.

9. Wenn Sie bei unterbrochenem Zahler erneut ST/STP drlcken, lauft
der Zahler wieder weiter. Driicken Sie SET, um den Zahler auf seine
ursprunglich eingestellte Dauer zurlickzusetzen.

10. Wenn das Signal ertdnt, kénnen Sie ihn durch Driicken eines BELIEBIGEN
Knopfs stumm schalten, ansonsten hort er nach ca. 10 Sekunden
automatisch auf.

Hinweis: Bei den letzten 10 Sekunden des Timers piepst die Uhr im

Sekundentakt des Herunterzéhlens mit.

DUALZEIT

Einstellung der Uhrzeit fUr eine zweite digitale Zeitzone

1. Drlicken Sie MODE, bis ,T2” erscheint.

2. Halten Sie SET gedruckt. Die Stundenanzeige beginnt zu blinken. Driicken

Sie ST/STP, um die Stunden vorzurlicken. Driicken und halten, um die
Intervalle zu beschleunigen.

3. Driicken Sie MODE, um die Minuten einzustellen, was durch das Blinken
der Anzeige bestatigt wird. Driicken Sie ST/STP, um zwischen derselben
Minuteneinstellung wie im Zeitmodus (T1) oder 30 Minuten Unterschied hin-
und herzuschalten.

4. Dricken Sie SET, um das Einstellen der Dualzeit zu beenden.

Hinweis: Die Stunden werden im selben Format (12 oder 24 Stunden) wie die
Zeiteinstellung angezeigt.

INDIGLO® ZIFFERBLATTBELEUCHTUNG

INDIGLO®-Knopf driicken, um Anzeige flr 2-3 Sekunden zu beleuchten. Die
bei der INDIGLO®-Funktion verwendete Elektroleuchttechnik beleuchtet das
Zifferblatt bei Nacht und schlechten Lichtverhaltnissen.

WASSER- UND STOSSFESTIGKEIT

Wenn lhre Uhr wasserdicht ist, wird eine Meterangabe oder ( ¥ ) angezeigt

Wassertiefe/Dichte p.s.i.a. * Wasserdruck unterhalb
der Oberflache
30m 60
50 m 86
100 m 160

*Pound-Force pro Quadratzoll absolut
HINWEIS: ZUR AUFRECHTERHALTUNG DER WASSERDICHTIGKEIT
BITTE KEINE KNOPFE UNTER WASSER DRUCKEN.

1. So lange das Glas, die Druckkndpfe und das Gehause intakt sind, ist die Uhr
wasserdicht.

2. Die Uhr ist keine Taucheruhr und sollte nicht als solche verwendet werden.
3. Die Uhr nach Kontakt mit Salzwasser mit Leitungswasser abspulen.

4. Die StoBfestigkeit wird auf der Vorderseite oder auf dem Gehause der Uhr
angezeigt. Die Uhren halten den StoBfestigkeitstests gemal ISO stand. Eine
Beschadigung des Uhrenglases/der Linse sollte jedoch vermieden werden.

DEUTSCH 02W-095000

BATTERIE

Timex empfiehlt, den Batteriewechsel von einem Fachhandler vornehmen zu
lassen. Beim Batteriewechsel den Reset-Knopf drlicken, sofern vorhanden.

Die Batterieart ist auf dem Geh&use angegeben. Die geschatzte Lebensdauer
einer Batterie basiert auf Annahmen bezlglich der Verwendung; die tatséchliche
Lebensdauer der Batterie kann davon je nach tatsachlicher Verwendung
abweichen.

BATTERIE NICHT IN EIN FEUER WERFEN. BATTERIE NICHT WIEDER
AUFLADEN. LOSE BATTERIEN VON KINDER FERNHALTEN.

TIMEX INTERNATIONALE GARANTIE

www.timex.de/de DE/productWarranty.html
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Lees de instructies goed door zodat u weet hoe u uw Timex® horloge moet 4. Druk op SET om het display vrij te geven en de huidige tijd van de lopende

bedienen. Het is mogelijk dat uw model niet alle functies heeft die in dit : stopwatch te tonen.

boekje worden beschreven. i 5. Druk op SET om nog een tussentid te registreren.

FUNCTIES EN ALGEMENE WERKING i 6. Druk op ST/STP om het opnemen van de tid te pauzeren.

1. Datum met MM-DD-indeling (maand/dag) 7. Druk op ST/STP om het opnemen van de tijd te hervatten of druk op SET

2. 24-uurs stopwatch met tussentiid H om de stopwatch op nul terug te stellen.

3. 3 alarmen (dagelijks of wekelijks) en uursignaal Opmerking: Als de stopwatch gepauzeerd werd toen het display een tussentijd
) toonde, wordt de laatste geregistreerde tijd getoond wanneer SET wordt

4. 24-uurs afteltimer ingedrukt en de stopwatch wordt op nul teruggesteld wanneer deze knop

5. Twee tijdzones (digitale 2e tijdzone) nogmaals wordt ingedrukt.

6. INDIGLO® nachtverlichting:

LAP1=7.11 LAP 2 =7.50 LAP3=7.08 LAP 4 =7.30

INSTELLEN ST/STP
S o —— Ingecruit nouden
opslaan en Ingedrukt houden SELITE322.99
e om snel 6 vernogen)
afsluiten) — KROON .
MODUS

(Naar de Knop INDIGLO® ALARM

volgende Een van de 3 dagelijkse alarmen aan-/uitzetten of instellen, of een uursignaal
stap gaan) aan-/uitzetten.

-

Druk op MODE totdat “A1” (Alarm 1) verschijnt.

2. Druk op SET om naar “A2” (Alarm 2), “A3” (Alarm 3), “CH” (uursignaal) of
“BP” (pieptoon van knoppen) te gaan.
Functies van knoppen afgebeeld met instelfuncties tussen haakjes 3. Druk op ST/STP om het geselecteerde alarm (afbeelding AL) aan/uit te

zetten, om het uursignaal (afbeelding CH in een donker vak) aan/uit te
zetten, of om de pieptoon van de knoppen AAN/UIT te zetten.

Om een alarm in te stellen, drukt u op SET en houdt u dit ingedrukt.
Het veld Alarm knippert.

TIJD

Tijd en datum instellen:
1. Om uw horloge te starten, haalt u de plastic bescherming onder de kroon

&

weg en drukt u de kroon vervolgens tegen de kast aan. De secondewijzer 5. Druk op ST/STP om een van de 3 alarmen te selecteren om het in
begint te lopen in stappen van één seconde. te stellen.

2. Trek de kroon helemaal naar buiten en draai hem naar de juiste analoge 6. Druk op MODE om naar de ureninstelling te gaan zoals knipperend
tijd. Druk de kroon naar binnen om het analoge horloge opnieuw te starten. aangegeven.

3. Druk in de modus Tijd van dag in het digitale horloge op SET en houd dit 7. Druk op ST/STP om de ureninstelling te verhogen. Houd dit ingedrukt

ingedrukt. U ziet de seconden knipperen.

4. Druk op ST/STP om de seconden op nul in te stellen, waarbij één minuut Opmerking: De uren worden in dezelfde indeling (12- of 24-uurs tijd)
wordt toegevoegd als de seconden “30” of meer zijn. weergegeven als de tijdsinstelling.

5. Druk op MODE om de uren in te stellen zoals knipperend aangegeven. 8. Druk op MODE om de minuten in te stellen zoals knipperend aangegeven.

om snel te verhogen.

Druk op ST/STP om de ureninstelling te verhogen. Houd dit ingedrukt
om snel te verhogen.

Druk op ST/STP om de minuteninstelling te verhogen. Houd dit ingedrukt
om snel te verhogen.

6. Druk op MODE om de minuten in te stellen zoals knipperend aangegeven. 9. Druk op MODE om de toepasselijke tijdzone te selecteren zoals
Druk op ST/STP om de minuteninstelling te verhogen. Houd dit ingedrukt knipperend aangegeven (T1 of T2). Druk op ST/STP om de instelling
om snel te verhogen. te wisselen.

7. Druk op MODE om het maandgetal in te stellen zoals knipperend 10. Druk op MODE om de alarmfrequentie te selecteren zoals aangegeven
aangegeven. Druk op ST/STP om de maandinstelling te veranderen. door de knipperende “DA” (dagelijks) of “WE” (wekelijks). Druk op ST/STP
Houd dit ingedrukt om snel te verhogen. om de instelling te wisselen.

8. Druk op MODE om de datum in te stellen zoals knipperend aangegeven. 11. Druk op MODE om het alarm “ON” (aan) of “OFF” (uit) te zetten. Druk op
Druk op ST/STP om de daginstelling te verhogen. Houd dit ingedrukt ST/STP om de instelling te wisselen.
om snel te verhogen. ) 12. Druk op SET om het instellen van het alarm af te sluiten.

9. Dryk op MODE om de dag in te stellen zoals aangegeven door het 13. Druk op om het even welke knop om het alarm te stoppen wanneer het
knipperende segment. Druk op ST/STP om de daginsteling te verhogen. afgaat, of anders stopt het na ongeveer 20 seconden automatisch
Houd dit ingedrukt om snel te verhogen. ’ )

10. Druk op MODE om de tijdsindeling in te stellen zoals knipperend AFTELTIMER
aangegeven (12H of 24H). Druk op ST/STP om de instelling te wisselen. Gebruik deze functie voor het opnemen van de tijd van evenementen of taken
11. Druk op SET om het instellen van de tijd af te sluiten. die een gedefinieerd einde hebben.

Opmerking: De 12-uurs tijd heeft geen indicator in de morgen en een
“PM”-indicator na 12 uur 's middags.

Opmerking: Om in de tijdmodus naar de instelling voor maand/dag te kijken,
houdt u ST/STP ingedrukt.

STOPWATCH

Gebruik deze functie voor het opnemen van de tijd van evenementen.

1. Druk op MODE totdat “SP” verschijnt.

2. Druk op ST/STP om de tijd te gaan opnemen.

3. Druk op SET terwijl de stopwatch loopt om een tussentijd te registreren.

De stopwatch blijft de tijd op de achtergrond opnemen.

N —

@

>

o

o

Druk op MODE totdat “TR” verschijnt.

Druk op SET en houd dit ingedrukt om de timer in te stellen. Het uurcijfer
knippert.

Druk op ST/STP om de ureninstelling te verhogen. Houd dit ingedrukt om
snel te verhogen.

Druk op MODE om de minuten in te stellen zoals knipperend aangegeven.
Druk op ST/STP om de minuteninstelling te verhogen. Houd dit ingedrukt
om snel te verhogen.

Druk op MODE om de seconden in te stellen zoals knipperend
aangegeven. Druk op ST/STP om de minuteninstelling te verhogen.
Houd dit ingedrukt om snel te verhogen.

Druk op SET om het instellen van de afteltimer af te sluiten.
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7. Om de afteltimer te gebruiken, drukt u op ST/STP om de tijd te gaan
opnemen.

8. Druk op ST/STP terwijl de timer loopt om de timer te pauzeren.

9. Druk op ST/STP terwijl de timer gepauzeerd is om deze opnieuw op te
starten of druk op SET om de timer weer op de oorspronkelijk ingestelde
duur in te stellen.

10. Druk op om het even welke knop om de waarschuwing te stoppen wanneer
deze afgaat, of anders stopt hij na ongeveer 10 seconden automatisch.

Opmerking: Als er nog 10 seconden resteren, geeft het horloge elke seconde
een pieptoon terwijl het aftelt.

TWEE TIJDZONES
Tijd instellen voor een tweede digitale tijdzone
1. Druk op MODE totdat “T2” verschijnt.

2. Houd SET ingedrukt. U ziet de uren knipperen. Druk op ST/STP om de
ureninstelling te verhogen. Houd dit ingedrukt om snel te verhogen.

3. Druk op MODE om de minuten in te stellen zoals knipperend aangegeven.
Druk op ST/STP om te wisselen tussen dezelfde minuteninstelling als de
tijdmodus (T1) of 30 minuten verschil.

4. Druk op SET om het instellen van twee tijdzones af te sluiten.

Opmerking: De uren worden in dezelfde indeling (12- of 24-uurs tijd)
weergegeven als de tijdsinstelling.

INDIGLO® NACHTVERLICHTING

Druk op de knop INDIGLO® om het display van het horloge

2-3 seconden te verlichten. De in de INDIGLO® nachtverlichting gebruikte
elektroluminescentietechnologie verlicht de wijzerplaat van het horloge

‘s nachts en wanneer er weinig licht is.

WATERBESTENDIGHEID EN SCHOKVASTHEID

Als het horloge waterbestendig is, wordt de metermarkering of ( ¥ ) aangegeven.

Waterbestendige diepte p.s.i.a. * Waterdruk onder opperviak
30 m/98 ft 60
50 m/164 ft 86
100 m/328 ft 160

*|b per vierkante inch absoluut

WAARSCHUWING: OM HET HORLOGE WATERBESTENDIG TE HOUDEN
MAG U ONDER WATER OP GEEN ENKELE KNOP DRUKKEN.

1. Het horloge is alleen waterbestendig zo lang het glas, de drukknoppen en de
kast intact blijven.

2. Het horloge is geen duikershorloge en mag niet voor duiken worden gebruikt.

3. Spoel het horloge met zoet water af nadat het aan zout water is blootgesteld.

4. De schokvastheid wordt op de wijzerplaat of de achterkant van de kast
aangegeven. De horloges zijn zodanig ontworpen dat ze aan de ISO-test

voor schokvastheid voldoen. Beschadiging van het horlogeglas moet echter
worden vermeden.

BATTERIJ

Timex raadt ten sterkste aan om de batterij door een winkelier of juwelier te
laten vervangen. Druk, indien van toepassing, op de terugstelknop wanneer u
de batterij vervangt. Het type batterij vindt u aan de achterkant van de kast.
De geschatte levensduur van de batterij is op bepaalde veronderstellingen met
betrekking tot het gebruik gebaseerd; de levensduur van de batterij varieert al
naargelang het werkelijke gebruik.

DE BATTERIJ NIET IN HET VUUR WEGGOOIEN. NIET OPLADEN. LOSSE
BATTERIJEN UIT DE BUURT VAN KINDEREN HOUDEN.

INTERNATIONALE GARANTIE VAN TIMEX

www.timex.eu/en_GB/productWarranty.html

©2018 Timex Group USA, Inc. TIMEX en INDIGLO zijn gedeponeerde
handelsmerken van Timex Group B.V. en zijn dochterondernemingen.
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. FA MM-DD (B/B) #%IAHBHE
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. 24 /NETEDTRTES
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B 2]

ZiR BB EH

1. ZEMATR, BARETABREMMIPE, AERRBRERS.
LR, ELRERL 1 B AR IA BRI E S
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3. MBFFRE "Time of Day (Rf[E)" &z, #THIZME SET (1IRE).
AT RLE IR DKo

4. 3% ST/STP (Fa/MElE) KM AT: WRMHA 30" HEKX,
mhn—2ysh.
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LAP 1 =711 LAP 2 =7.50 LAP 3 =7.08 LAP 4 =7.30

SPLIT1=7.11
SPLIT 2 =15.01

SPLIT 3 = 22.09

SPLIT 4 = 29.39
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ZIRBEMY, RTHRE SET (IR8) . MEFRAL.
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|_|O>Kaﬂyl7\CTa, BHMMATENbHO FIDOHVITa\;\Te MHCTPYKLWIO MO 3KCnyataunm, 4TOObI MOHATH,

Ka

TIMEX

K MPaBWIbHO NOJIb30BaTbCA YaCcamun Timex®. Te unu nHble ¢yHKLwII/I, onuncaHHble

B HacToALlEM 6yKJ18TE, B Ballen mogenu MOryT OTCyTCTBOBATb.

()
1.

YHKUUN U NPUHLINM PABOTDI

OtobpaxkeHune fatel 8 popmate MM-DD (mecAl-AeHb)

2. 24-4acoBOW CEKyHAOMEP C OTOBPAXXEHNEM NMPOMEKYTOUHOTO BPEMEHN
3. 3 6yaunbHYKa (eKeHEBHbIE UMK eXKeHeAenbHble) C NOYaCOBbIM CHUrHANOM
4. 24-yacosol Taimep 0bpaTHOro oTcyeTa
5. [1BoMHaA MHAMKaUWA BpeMeHn (Bpemsa BO BTOPOM YacoBOM nosce 8 UMHPOBOM
bopmare)
6. Hounas nogceetka INDIGLO®
ST/STP
(YBENMUNTL 3HauUeHMe.
SET Yaepxumeante
(CoxpaHutb G QNA YCKOPEHHOTO
M3MeHeHwA yBenmyeHus)
W BbITN U3
YCTaHOBOK) —— 3ABOJHAA
FOJIOBKA
MODE
(NepeiTn [R— > s / KHonka INDIGLO®
K cnegyloLemy Al
[IeVCTBUI0)

YemarosouHsle qbyHKuuu KHONOK yKd3aHel 8 cKobkax

BPEMA

YCTaHOBKa fatbl v BPEeMeHM

1.

11.

Ona 3anycKa 4acoB yaanute ns-nog 3aBOAHOV FONOBKM 6ﬂOKMpOBO‘4HyIO BCTaBky,
3aTeM, HalaBMB Ha roNoBKY, 3aBNHbTE ee [0 ynopa. CeKyH,D,Haﬂ CTpenka HavyHeT
ABUTaTbCA C MHTEPBANIOM B OAHY CEKYHAY.

BblaBrHUTE 3aBOAHYO rONOBKY B KpaMHee MONOXeHue 1, N0BOpayyBas,
YCTaHOBWTE NPaBM/IbHOE aHaloroBoOe BPeMA. 3a/BNHbTE 3aBOAHYIO rONOBKY
A0 ynopa AnA nepesanycka aHalorosblix 4acos.

HaxoaAck B pexk1me BpemMeHy CyToK Ha UMGPOBOM AnCnnee, HaxmmTe
1 yaepxmsanTte KHonky SET. 3amunraor cekyHAbl.

Haxwmaiite Ha kHonky ST/STP ana obHyneHva cekyHa, A06aBNAA MUHYTY,
eCcnv cekyHHOE 3HayeHne cocTaBnaeT «30» nnu bonee.

HaxmuTe Ha kHonky MODE Ans ycTaHOBKM 4acos, O vem GyaeT
CBMAETENbCTBOBATL WX MUraHue. HaxunmanTte Ha kHonky ST/STP Ana vameHeHns
UaCcoB. HaxmuTe 1 ynepmBaiTe KHOMKY AnA YCKOPEHHOW CMeHbl LMbP.

Haxmute Ha kHonky MODE ansa ycTaHOBKM MUHYT, O Yem byaeT
CBMAETENbCTBOBATL X MUraHMe. HaxunmanTte Ha kHonky ST/STP ana vameHeHna
MUHYT. HaXXmuTe 11 yAepK1BalTe KHOMKY ANA YCKOPEHHOW CMeHbI LMdp.

Haxxmute Ha kHonky MODE ans ycTaHOBKM Mecala, o yem bynet
CBMAETENbCTBOBATL €0 MUraHune. HaxkumarTe Ha kHonky ST/STP ana nsmeHerua
mecaLa. HaxmuTe 1 yaepxwvsanTe KHOMKY AN1A YCKOPeHHON CMeHbl LMdp.

Haxmute Ha kHonky MODE ans yCTaHOBKM uncna Mecaua, o yem byaet
CBWAETENBCTBOBATL €0 MUraHune, Haxkumarte Ha kHonky ST/STP ana nsmeHeHua
uncna Mecaua. HaxmuTe v yaepxusaiite KHOMKY ANA YCKOPEHHOM CMeHbl Lndp.

HaxmuTe Ha kHonky MODE 1A yCTaHOBKM [HA Hedenw, o Yem byaer
CBMAETENbCTBOBATb MUraH1e OKoWKa. HaxunmaiTe Ha kHonky ST/STP ana
N3MEeHEHMA AHA Heaenn. HaxmuTe 1 yaepxusanTe KHOMKY 4N YCKOPEHHON
CMeHbI 3HaUeHW.

Haxmnte Ha kHonky MODE ans ycTaHOBKM BpemeHHOro dopmata, o yem byaet
CBUAETENbCTBOBATL €ro MuraHume (12-4acoBor nnn 24-4acoson). Haxxmnmalite Ha
KHonky ST/STP ana nepexoda OT OAHOrO GpopmaTa K fpyromy.

Haxmute Ha kHonky SET 1A BbIXOAA M3 peXirMa HaCTPOWMKI BPEMEHN.

MpumeyaHune: B 12-yacoBom popmaTte 0TOOPaKEHUA BPEMEHW, NHAVKALMNA

BP!

EMEHV CYTOK B yTpeHHee BpeMA OTCYTCTBYeT. B nocnenonyaeHHoe Bpema Ha Yacax

OTOOpaKaeTcs 3HaYOK «PM.

MpumeyvaHme: [1na npocmoTpa MecaLa/ Yvcna Mecala B pexnme 0ToOpaxxeHua

BP!

eMeHN HaxmuTe 1 yaepxmeaiite kKHonky ST/STP.

PYCCKWUI 02W-095000

CEKYHAOMEP

INonb3ynTech AaHHOM GyHKLMeR Ana oTCYeTa BPEMEHU COBBITUN.

1. Haxvmaite Ha kKHonky MODE fj0 Tex nop, noka He noasuTca «SP».

2. Haxmute Ha kHonky ST/STP ana Hauana otcyeTa.

3. Mpu paboTaloLiem CekyHaomepe, HaxxmmnTe Ha kHomKy SET ana 3amepa
NpoMeXxyTouHOro BpemeHn. CekyHAOMeP NPOAOIIKAT OTCHET BPeMeHN
8 HOHOBOM pexnme.

4. HaxmuTe Ha KHonky SET Ana pa36nokvpoBaHusa ANCMen 1 0TObpaKeHA
TEKYLLEro BpemeHu cekyHaomepa.

5. Haxmute Ha kHonky SET AnA 3amMepa HOBOro MPOMEXYTOUYHOTO BpeMeHH.

6. Haxmute Ha kHonky ST/STP AnA Np1oCTaHOBKM OTCUETa BPEMEHM.

7. Haxmute Ha kHonky ST/STP/ ana Bo306HOBNEHWA OTCUeTa UK Ha KHonky SET ana
cbpoca cekyHaOMepa.

Mpumeyuanme: Ecnv cekyHaomep Gbi MPMOCTaHOBEH BO BpeMst OTOBPaXeHws
NPOMEKYTOYHOTO BPEMEHM, MPY NePBOM HaxkaTu Ha kHomKy SET oTobpasutca
bUHaNbHoE 3adpUKCMPOBAHHOE BPEMS, a NPUW BTOPOM CekyHAOMep GyAeT COPOLLEH.

LAP1=7.11 LAP 2 =7.50 LAP 3 =7.08 LAP 4 =7.30

SPLIT1=7.11 i
SPLIT 2 = 15.01

SPLIT 3 = 22.09

SPLIT 4 = 29.39

BYAUNbHUK

BknioueHne/ oTkntoueHne 1 YCTaHOBKa OHOr0 13 Tpex exedHeBHbIX ﬁyﬂMﬂbHVIKOB,
a TaKkke BKIII0YEHVe/ OTKIIIOUEHMe NoYacoBOro CUrHana.

N~

Haxunmaiite Ha kHonky SET ana nepexona K pexxumam «A2» (ByannbHUK 2), <A3»
(6yannbHuk 3), «CH» (nouacoBor curHan) 1 «BP» (TOHanbHbINA CUrHAN KHOMOK)

w

Haxwumaiite Ha kHomKy ST/STP ana BKMOUEHVA/OTKIIOYEHIA BbIOPAHHOTO Bamit
OyavnbHYIKa (3Hauok AL), BKMIOUEHNA/ OTKMIOYEHKA NOYacoBOro CUrHana
(3Ha4yok CH B 3aTeMHeHHOM OKOLLKE), @ Takke BKIIOUeHNA/OTKIIIoYeH A
TOHaNbHOrO CUrHana KHOMOK.

Eal

[Ina yCcTaHoBKM OYAUIBbHYIKA, HaXXMUTE U YAepKMBalTe KHonKy SET. 3amuiraer
OKOLLKO ByannbHYIKa.

Haxummaliite Ha kHonky ST/STP ans Bbibopa Mexay Tpema OyannbH1Kamm.

Haxmute Ha kHonky MODE ansa nepexopa K yCTaHOBKe 4acos, O uem GyaeT
CBUAETENbCTBOBATL WX MUTaHWE.

~

Haxunmaiite Ha kHonky ST/STP ana n3ameHeHWA Yacos. HaxmuTe 1 yaepxmsaire
KHOMKY /1A YCKOPEeHHOW CMeHbl Lndp.

Mpumeyuanme: Yacol bynyT oTob6pakeHbl B TOM ke dopmate (12- unm 24-uacoBom),
B KOTOPOM YCTaHOB/IEHO BPEMA.

8. Haxmute Ha kHonky MODE ans yCTaHOBKM MUHYT, O uem byaet
CBMAETENbCTBOBATL X MUraHKe, Haxkumaiite Ha kHonky ST/STP ana nameHeHuna
MUHYT. HaxmuTe 1 yaepKmBaiiTe KHOMKY AnA YCKOPEHHOM CMeHbl Lndp.

9. HaxmwuTe Ha kHornKy MODE fns Bbibopa COOTBETCTBYIOLLErO YacOBOrO NOACA,
0 yem bypaeT craeTenbCTBoBaTh ero MuraHue (T1 unm T2). Haxunmaiite Ha KHOMKY
ST/STP ana nepexofa OT OAHOrO YacoOBOrO MOACA K APYTroMmy.
10.  Haxmute Ha kHonky MODE ana Bbibopa YacToThl cpabaTbiBaHWA OyannbHKa,

0 yem ByaeT CBMAETENbCTBOBATb MiraHMe 3Hauka «DA» (exe[HeBHO) Um
«WE» (exxeHefenbHo). Haxmnmante Ha kHomnky ST/STP ana nepexoda OT 04HOM
YCTaHOBKM K [JpYroN.

11. HaxmuTe Ha kHonky MODE ana skntoueHna («ON») nnv otknioderna («OFF»)
OyavnbHYiKa. Haxumarite Ha kHonky ST/STP ana nepexofa OT OAHOWN YCTaHOBKM
K [ipyron.

12, Haxmute Ha kHonky MODE ans Bbixofja v3 pexmma yCTaHOBKM OyannbHIMKa.

13.  Tlpw cpabatbiBaHWK ByaunbHKKa HaxmuTe Ha JIOBYIO kHOMKy AnA oTknoueHns

3BYKOBOIO CMUrHana. CurHan oTKIIIOYMTCA aBTOMATUYECKN yepes 20 cekyHa.

TAWMEP OBPATHOIO OTCYETA
Monb3ynteck AaHHOM GyHKLVeR Ana oTcyeTa BpeMeHn COObITUI UNK [eiCcTBIN
C 33f1aHHbIM BpeMeHeM 3aBepLIeHNA.

1. Haxumante Ha kHonky MODE fjo Tex nop, noka He NoAsuTcA «TR».
2. [InAa ycTaHOBKM TaliMepa, Haxmm1Te U yaepxmneaiTe kHomnky SET. 3amuratoT yachl.

3. Haxumaiite Ha kHonky ST/STP ana nameHeHna Yacos. Haxmute v yaepxusaiite
KHOMKY [118 YCKOPEHHOW CMeHbI LIMdp.

HaxunmaiiTe Ha kHonky MODE po Tex nop, noka He noasutcs «Al» (ByannsHuK 1).
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4. Haxmute Ha kHonky MODE ans yCTaHOBKM MUHYT, O Yem byaeT
CBMAETENBCTBOBATL WX MUraHue. HaxunmanTte Ha kHonky ST/STP ana nameHeHna
MUHYT. HaXmuTe v yaepuBaiTe KHOMKY ANA YCKOPEHHOM CMeHbl Lndp.

5. Haxmute Ha kHomnky MODE ans yCTaHOBKM CeKyHA, O Yem GyaeT
CBMAETeNbCTBOBATH WX MiraHue, Haxwvmaite Ha kHonky ST/STP ana nsmeHenna
cekyHa. HaxmuTe 1 yaepmsaiite KHOMKY AnA YCKOPEHHOM CMeHbl Lndp.

6. Haxmute Ha kHomKy SET ana Bbixofa 13 pexrMa YCTaHOBKM TaiiMepa 0OpaTHOro
oTcyerTa.

7. [InA 3anycka Taiimepa 0bpaTHOro oTcyeTa HaxmuTe Ha KHonky ST/STP ana
Hayana oTcyeTa BpemMeHw.

8. [pu paboTaioliem Tanmepe, HaxmuTe Ha KHomnky ST/STP ana nprocTaHoBKM
oTcYeTa BpemeHu.

9. Mpwv NprOCTaHOBNEHHOM OTCYeTe, HaxmmTe Ha KHonky ST/STP ana
nepesanycka Tamepa i Ha kHonky SET ana copoca Taimepa Ha “3HayanbHo
YCTaHOBNIEHHOE BPEeMA.

10.  Mpw cpabaTbiBaHWM 3BYKOBOTO CMrHana Haxmute Ha JTOBYIO KHonky ana ero
oTKnoueHnaA. CUrHan OTKMIUNTCA aBTOMaTUUeCKM Yepes 10 cekyHs.

Mpumeuanue: Mpy otcyete nocieaHux 10 cekyHy, vacsl OyayT W3AaBaTh 3BYKOBOM
CUrHaN Kaxaylo CeKyHAY.

YCTaHOBKa BPEMEHV BO BTOPOM 4aCOBOM MoAce B LidpoBom dopmaTe

1. Haxumaiite Ha kHonky MODE fjo Tex nop, Noka He NoABUTCA «T2».

2. Haxmute 1 yaepxugaite kHonky SET. 3amuraioT yachl. Haxumaiite Ha KHOMKY
ST/STP anA n3MeHeHWA 4acos. HaxmuTe 1 yaepxuBaiiTe KHOMKY ANA yCKOPeHHOM
CMeHb! Lmdp.

3. Haxmute Ha kHonky MODE 1A yCTaHOBKM MUHYT, O Yem ByaeT CBUAETENbCTBOBATL
nx MuraHue. Haxwumaiite Ha kHonky ST/STP ana nepeknioueHna mexay Tou xe
YCTaHOBKOWM MUHYT, YTO 1 B PeXMME aHanorosoro spemeru (T1), v pasHuuen
B 30 MUHYT.

4. HaxmwTe Ha kHonky SET AnA Bbixoda M3 pexyvima yCTaHOBKM BPEMEHN BO BTOPOM
4acoBom rnosce.

MpumeyvaHme: Yacol OyayT oToOpaxeHbl B TOM e dpopmate (12- nnm 24-4acosom),
B KOTOPOM YCTaHOB/IEHO BPEMA.

HOYHAA NOACBETKA INDIGLO®

Haxmute Ha kHonky INDIGLO® ansa ocseleHnsa AMCINeA YacoB Ha 2-3 CeKkyHbl.
ONEeKTPOMOMUHECLEHTHAA TEXHONOMVA, CNoNb3yeman B HoYHom nogceeTke INDIGLO®,
ocBelaeT yrdepbnaT YacoB B HOUHOE BPEMS 1 B YCIIOBUAX CNAab0I OCBELLEHHOCTY.

BOAOHEMPOHUUAEMOCTb U YOAPOMNPOYHOCTb

O BOOHENPOHMLIAEMOCTY BALLUMX YacOB CBUAETENbCTBYET METPOBAs OTMETKA WU
3HAYOK (=¥ ).

[ny6rHa BOJOHENPOHMLAEMOCTI p.s.i.a. * [laBneHne Boabl HYKe NOBEPXHOCTH
30m/98¢yToB 60
50m/164¢yTa 86
100m/328¢yToB 160

*abcontoTHoe flaBneHne B pyHTax Ha KB. AOM

NPEAYNPEXAEHUE: ANA COXPAHEHMA BOAOHEMNPOHULAEMOCTHU
HE HAXXUMAITE KHOMKW NoJ BOAOW.

1. Yacol COXPaHAT BOAOHENPOHNLAeMOCTb TOJTbKO A0 TeX Mop, Noka CTekno
um¢ep6ﬂaTa, KHOMKKM 1 KOPMNYyC OCTaloTCA HEeNOBPeXKAEHHbIMU.

2. Yacsbl He ABNAIOTCA BOAONA3HBIMI 1 HE NMpeHa3HauYeHbl AN HblPAHUA.
3. Mocne KOHTaKTa C MOPCKOW BOAON Yackl CneflyeT ONONOCHY Tb MPECHOM BOAOW.

4. YAaponpoyHble MOfIeNM MMEIOT COOTBETCTBYIOLLYIO MapKMPOBKY Ha Lindepbnate uim
3a/Hel Kpbiwke. Takve Yackl oTeevatoT TpebosaHnam MOC no yAaponpoyYHOCTU.
Tem He MeHee, cneayeT n3beratb NMOBPEXAEHWA CTeKNa Ldepbnata.
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PYCCKWUI 02W-095000

BATAPEMKA

[InA 3ameHbl 6aTapeiiki rpma Timex HaCTOATENbHO peKoMeHayeT 0bpaLlaThcA

K PO3HUUHOMY NPOAABLLY MW 10BENMPY. B 3aBUCMMOCTM OT MOZIENM HacoB, Mpu
3aMeHe GaTapenkn HaxxmMUTe Ha KHOMKy cbpoca. Tun baTtapeik ykasaH Ha 3aaHei
KpbiLLKe. [prbnmn3nTenbHbIN CPOK CIy»Obl 6aTaperiki OCHOBaH Ha OrpefeneHHbIX
NPEANONOKEHNAX OTHOCUTENLHO MOSb30BAHUSA U MOXET BAPbUPOBATLCH,

B 3aBUCUMOCTM OT GaKTUYECKOTO MOJb30BaHNS.

HE BPOCAVTE BATAPEKY B OFOHb. HE MOJA3APAXATE BATAPEKY.
XPAHUTE PACNAKOBAHHbIE BATAPEVIKW BHE JIOCATAEMOCTW QETEW.

MEXAYHAPOOHAA TAPAHTUA TIMEX

www.timex.eu/en GB/productWarranty.html
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